Centro Relazioni e Famiglie

COMPETENZE DI
COMUNICAZIONE
CONSAPEVOLE

Il corso € una collaborazione con Servizio Aiuto Anziani

modo efficace e con minore dispendio di energie, sia con la persona assistita,
sia con i familiari e i professionisti coinvolti nel percorso di cura.

15 OTTOBRE 2026 ORE 15-17
LE BASI DELLA COMUNICAZIONE
CONSAPEVOLE

22 OTTOBRE 2026 ORE 15-17
IL SISTEMA FAMIGLIA, IL SISTEMA
DELLA CURA

29 OTTOBRE 2026 ORE 15-17
SAPER DIRE E SAPER
ASCOLTARE

5 NOVEMBRE 2026 ORE 15-17

EMOZIONI E COMUNICAZIONI
DIFFICILI
L'attivita si avviera una volta
raggiunto il numero minimo di 12 NOVEMBRE 2026 ORE 15-17
8 partecipanti DIVERGENZE E CONFLITTI

INFORMAZIONI E ISCRIZIONI TRAMITE MAIL O TELEFONATA A
SERVIZIO AIUTO ANZIANI: AIUTOANZIANI@COMUNE.TORINO.IT / 011.011.33333
ISTITUTO CHANGE : SEGRETERIA@ISTITUTOCHANGE.IT / 011.6680706

Offre ai/alle caregivers familiari strumenti utili per gestire la comunicazione in

o
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