
Giovani escursioni

Un incontro tra generazioni per parlare e confrontarsi 
su trasformazioni, compiti di sviluppo e nuove possibilità.

Attraversare l’Adolescenza

DOTT.SA BARBARA DURAND 
PSICOLOGA - MASTER FONDAZIONE MINOTAURO - ADOLESCENTI IN CRISI

Un incontro tra generazioni per parlare e confrontarsi 
su dipendenza affettiva, digitale e da sostanze.

Parliamone Insieme

DOTT.SA CARLOTTA MONTALDO
PSICOLOGA PRESSO DIPARTIMENTO DELLA PREVENZIONE ASL TO5

GIOVEDI
26.2.2026 

ORE 18:00-20:00
ONLINE

MARTEDì
24.3.2026 

ORE 18:00-20:00
ONLINE

La Cooperativa animazione Valdocco in co-progettazione con il Centro Relazioni e
Famiglie di Torino, in continuità al progetto “ConVersAzioni” (ciclo di incontri

psicoeducativi per famiglie e adolescenti), condotto dalla Dott.sa Teresi, propone due
incontri divulgativi, gratuiti aperti alla cittadinanza:

ISCRIVITI
COMPILA IL FORM

HTTPS://FORMS.GLE/3CSTJ2PQPAGZMC6Y7

https://forms.gle/3cStj2PqPAGzmc6y7

