e
Lo spazio dei papa

Incontri individuali e di gruppo per riflettere sull’'esperienza genitoriale dei papa di oggi

N

Giovedi 20 novembre ore 18,30
Casa del quartiere San Salvario - Bagni municipali
Via Oddino Morgari, 14 - To

Il progetto sara presentato da
Silvana Quadrino

Psicologa, psicoterapeuta della coppia
e della famiglia, autrice del libro

A cosa serve un papa (UPPA edizioni)
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CHANGE



. | papa sono cambiati!
Hanno scoperto la meraviglia di veder crescere i loro bambini, e di
partecipare attivamente a quella avventura.
Hanno scoperto, anche, che non tutto quello che & bello & facile:
\ fare il papa € in gran parte un mestiere nuovo, tutto da imparare.
Servono confronti, riflessioni condivise con altri papa, o con l'aiuto di
un professionista delle relazioni famigliari.

CHANGE e il Centro Relazioni e Famiglie propongono ai papa

- Incontri individuali di counseling

Percorso di 2/6 incontri con un/una counselor professionale per affrontare momenti
particolarmente impegnativi della relazione papa/bambino e della relazione con tutte le altre
persone coinvolte nella crescita e nell'educazione del bimbo

- Incontri di gruppo fra papa

Con laiuto di Silvana Quadrino, psicoterapeuta della famiglia ed esperta di relazioni educative,
autrice del libro A cosa serve un papa i papa iscritti al gruppo avranno modo di confrontarsi,
ascoltare le reciproche esperienze, fare domande alla conduttrice e riflettere insieme sulle
risposte

Per info e iscrizioni: tel. 011 6680706 e-mail segreteria@istitutochange.it
oppure tel. 011 01131562 e-mail relazioniefamiglie@comune.torino.it
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