A
ESSERE NEOGENITORI:

UNA SFIDA POSSIBILE

Spesso i neogenitori si trovano ad affrontare un insieme di emozioni sconvolgenti nel momento
della nascita del proprio bambino. In una societa sempre piu complessa, divenire genitori &€ una
delle sfide piu impegnative che possiamo affrontare.

IL PROGETTO

Ideato e condotto dalla Psicologa Psicoteraupeta Francesca Germinario, il progetto si
propone di affrontare le tematiche della neogenitorialita con I'obiettivo di offrire uno spazio
di confronto e di condivisione, favorendo la cultura psicologica degli interventi perinatali.

Sostegno & Comprensione
Condivisione Profonda

™ Rispondere ai Bisogni Miglioramento
dei Bambini delle Abilita

K4
COSA IMPARERETE? 7 04 31
GENNAIO GENNAIO GENNAIO
2025 2025 2025

Comprendere quali sono i
bisogni dei bambini nella
fascia di eta 0-3. Y

dalle 19.00 alle 21.00

PUNTO FAMILIA
Via G. Casalis 72 - Torino

Scoprire che il gioco pud 40 V' Y 4
essere uno strumento . .
potente di apprendimento Per info eiscrizioni:

per migliorare la relazione Relazioniefamiglie@comune.torino.it
con i bambini. Tel 011.01131562

K 4

Sviluppare maggiori abilita
relazionali per stabilire un
legame forte e sano con i
piccoli.
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