8 INCONTRI
Condotti da due
psicoterapeute
specializzate nel

sostegno genitoriale

IL VENERDI'| 18:30 - 20:30
ARIA - SPAZI REALI C.SO SAN
MAURIZIO, 4

8 Marzo - 22 Marzo
5 Aprile - 19 Aprile
10 Maggio - 24 Maggio
7 Giugno - 21 Giugno

Per informazioni e iscrizioni
telefonare al n. 011.01131562

oppure via e-mail a:
relazioniefamiglie@comune.torino.it

Centro Relazioni e Famiglie
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Cruppo sperimentale per genitori di figli* preadolescenti e
adolescenti

Un'opportunita di riflessione, condivisione e

informazione che vuole essere di sostegno per quei

genitori che incontrano difficoltd a comprendere un
periodo cosi complesso, critico e ricco come

quello delladolescenza, a volte faticoso da
accogliere e gestire.

Uno spazio per ri-trovare la propria funzione
genitoriale e favorire il confronto e la condivisione tra

i partecipanti con lo scopo di acquisire uno sguardo
nuovo sul “pianeta adolescenza”

Il gruppo puo accogliere un massimo di 12
partecipanti ed & aperto a tutti i genitori, sia

individualmente che in coppia genitoriale.
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